
     
 

 

 

 

Geen contract met Zorg en Zekerheid 

Onlangs hebben we weer contracten met zorgverzekeraars moeten afsluiten voor 2023. 

Daarbij blijkt dat Zorg & Zekerheid (Z&Z), in tegenstelling tot andere zorgverzekeraars, de 

vergoeding voor fysiotherapie voor 2023 nagenoeg niet verhoogt en zelfs een lager contract 

aanbiedt (ondanks dat ook voor ons de prijzen stijgen). Dit betekent concreet dat wij er op 

achteruit gaan.  

Dit proces van te geringe indexatie van de tarieven van zorgverzekeraars is niet alleen van 

dit jaar, maar speelt landelijk al sinds 2005. Dit heeft uiteindelijk gevolgen voor de 

praktijkvoering van praktijken: investeringen in apparatuur worden uitgesteld, er wordt minder 

geïnvesteerd in bij- en nascholingscursussen, onderhoud wordt op de lange termijn 

geschoven. Recent was in het nieuws dat jonge pas afgestudeerde fysiotherapeuten niet in 

het vak blijven en op andere functies bij bedrijven terecht komen omdat ze daar een beter 

salaris krijgen dan nu in de fysiotherapie.  

Wij zullen daarom voor 2023 geen overeenkomst met Zorg & Zekerheid aangaan. Voor ons 

was dit contract niet acceptabel. Als u bij Z&Z verzekerd blijft, kunt u nog steeds bij ons 

terecht en van onze diensten gebruik maken. U krijgt dan van ons een factuur, welke u dan 

kunt indienen bij Z&Z. U krijgt dan een deel van onze factuur door Zorg & Zekerheid vergoed. 

Mocht u vragen hebben naar aanleiding van dit bericht kunt u natuurlijk contact met ons 

opnemen. 


